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Chuong VII. TOAT YEU TAM NGOAI LO (Vithimuttacittasangaha)
GIAI VE TIEN TRINH TU SANH (Cutipatisandhikkamo)

1. Bon truong hop xay ra cai chét

Chét xay ra do bén trudong hop: do tudi tho tan (Gyukkhayena), do nghiép tan
(kammakkhayena), do ca hai tan, tudi tho va nghi€p (ubhayakkhayena), do doan
nghiép (upacchedakakamma).

Truong hop chét do tudi tho tin (ayukkhayamarana) la chét dung voi
thot ky tudi tho. Nhu thoi ky nhon loai tudi tho trung binh 1a 100 tudi, nguot
song dén 100 tudi thi chét.... nhu vay goi 1a chét do tudi tho tan.

Truong hop chét do nghiép tan (kammakkhayamarana) 1a chét dung
lac sanh nghi€p (janakakamma) va tri nghi€p (upatthambhakakamma) hét
hiéu Iyc. Nhu thién nghiép hay bat thién nghiép san sanh mang quyén cho mot
nguoi song ching ay tudi, khi dén tudi 4y nguoi do chét, goi 1a truong hop
chét do nghiép tan.

Truong hop chét do ca hai déu tn (ubhayakkhayamarana) 1a chét dung
thoi tudi tho va ding lic sanh nghiép hét hiéu luc. Nhu thoi ky nhon loai 1a
70 hay 80 tudi va nghiép sanh mang quyén ciing ching ay tudi, ding thoi
diém 70 hay 80 tudi thi chét, goi 1a trudong hop chét do ca hai déu tan.

Truong hop chét do doan nghiép (upacchedakakammamarana) 1a cai
chét khong ding thoi, chét dot ngdt, chét do mdt nghi€p ndng nao do xen vao
doan mang. Nhu bi tai nan bat ngd hay tu sat ... goi la chét do doan nghiép.

Bén trudng hop chét ¢ thé hiéu qua thi du bén cach tit cia ngon dén
dau: tit do can dau, tit do lun tim, tit do vira can dau vira lun tim, do bi thoi
tat du chua can dau chua lun tim. Ngon den tat do can dau thi du cho truong
hop chét do tudi tho tan; Ngon den tat do lun tim thi du cho truong hop chét
do nghié¢p tan; Ngon den tat do vira can dau vira lun tim thi du cho truong hop



chét do do cé hai (tudi tho va nghiép) déu tan; Ngon dén tit do bi thoi thi du
cho truong hop chét do doan nghiép.

2. Ba canh hién ra lic sip chét

Vao luc sa‘ip chét, s& c6 mot trong ba canh hién ra cho 10 can tir bét léy va dan
dén cO1 tai sanh tuwong tUng: canh nghi¢p (kamma), canh nghi¢p tudng
(kammanimitta), canh thl tuéng (gatinimitta).

Céanh nghiép (kamma) 1a trang lai hanh dong da lam lac binh nhit,
nghi¢p thién hay bat thién. Sy nh¢ lai viéc 1am thién hay ac d6 thanh canh can
tr tro cho tam tai tuc.

Canh nghiép tudng (kammanimitta) 13 hién ra dau an lién quan hanh
dong thién hay ac, nhu nguoi lam thién thi thdy nghiép tuéng 1a 1& pham cling
duong hodc thdy ting ni dang nhan 18 pham cung duong ..vv.. Con ngudi ac
lam do té hay tho san thi thdy nghiép tudng la con dao hay cung tén, ludi bat

..vv.. Nghi¢p tuong ay 1am canh can tir trg tim thién hay tdm bat thién khoi
1én dé tao qua tai tuc.

Canh thu tuong (gatinimitta) 1a thdy diém béo canh tai sanh, nhu nguoi
thién thi thay dén dai nguy nga, vuon hoa ngoan myc, 1€ hoi dong vui .v.v..
Vi nguoi ac thi thdy chd tim tdi, ngon lira thiéu ddt, bai rac ban thiu ..v.v..
Thu tudéng ay dan tam tai tuc vao cdi tuong ung.

Ba cénh hi¢n ra luc sap chét déu la do manh luc ctuia nghi¢p, chi phoi
tién trinh dong lyc cudi cua ki€p song hién tai, va s€ lam canh cho tam tai tuc,
hiru phan va tir ciia ki€p song ké ti€p ..v.v..

Ciing nén hiéu rang, trudng hop tai tuc c¢di duc gidi thi canh can tu

“nghiép tudng”, “thl tuéng” 1a canh hién tai hay quéa kht, va duoc thu bat qua

sdu mon; Nhung canh can tir 1a “nghi€p” thi chi la canh qua khtr, va dugce thu
bét qua y mon.

Truong hop tai tuc ¢di sic gidi, thi canh can tir chi 1a “nghiép tuong —
kammanimitta”, va 1a canh ché dinh (paiiiattibhiitam), dugc thu bat qua ¥
mon.



Trudng hop tai tuc ¢di vo sac, thi canh can tir ciing chi 1 “nghiép tudng
— kammanimitta”, va 1a canh ché dinh (parifiattibhiitam) hay canh dao dai
(mahaggatabhiitam), dugc thu bat qua y mon.

3. Tam tai tuc va canh

Ngoai bac lau tan (khinasavo) tiuc 1a A la han chét khong con tai sanh, nhiing
hang thanh hitu hoc (sekhd) va pham nhan (puthujjana) thi chét con tai sanh.

Tam sanh khoi ni tiép véi tAm tir (cuticitta) cia doi séng cii, md dau cho doi
sOng ma1i, goi la tam tai tuc (patisandhicitta).

Tam tai tuc 12 qua cua nghiép hitu (bhavakamma) trong doi séng cil tao
ra. TAm tai tuc ddng sanh voi cac tAm s& (cetasika) twong ung; Néu su tai sanh
xdy ra trong cbi ngli uan (panicavokara)  thi sic nghiép ¥ vat
(hadayavatthuriipa) s€ hién khoi dong thoi véi tam tai tuc dé 1am tra can cho
tam tai tyc; Con néu su sdng moi ma xay ra trong coi tur uan (catuvokara) tic
1a ¢3i vo sac thi s& khong co sic y vat.

Tam tai tuc bat canh ma déng luc can tir (marandsannajavana) cua kiép
song trude da thu bat, gdm canh nghiép (kamma) hay canh nghiép tudng
(kammanimitta) hay canh thu tudng (gatinimitta). Va tam hitu phan trong kiép
sdng méi ciing cung bt canh Ay.

Canh cua tAm tai tuc sic gi6i 1a canh nghiép tudng (kammanimitta);
Canh ché dinh 1a d& muc bién x&r dd xuat hién 6 10 y mon cén tu kiép trudc,
goi 14 canh nghiép tudng cta tam tai tuc vo sic gioi.

Ciing vy, canh cia tam tai tuc vo sic gidi 1a canh nghiép tudng
(kammanimitta); Canh ché dinh nhu d& muc “khong vo bién” va dé muc “vo
s& hitu”, canh d4o dai nhu dé muc “Thién khong vo bién xur” va dé& muc “Thién
v6 s6 hiru x”, nhitng d& muc 4y xuat hién ¢ 10 ¥ mén can tir kiép trudc, goi
1a canh nghiép tuéng ctia tim tai tuc vo sic gidi.

4. Céi tai tuc sau khi chét
% Nguoi kho trong bon cdi bat hanh chét co thé tai sanh lai ci bat hanh, hay

tai sanh co1 nhon loai va cdi chu thién duc gidi, bang mot trong muoi thire tai tuc
duc gioi.



+ Nguoi lac vo nhan c61 nhon loai va ¢di Tt dai thién vuong chét co
thé tai sanh céac cd1 duc gidi bang muoi thire tai tuc duc gioi.

+ Nguoi nhi nhan cd1 vui duc gidi chét co thé tai sanh cling chi trong
c01 duc gi61 bang mudi thire tai tuc duc gidi.

+ Nguoi tam nhan c6i dyc gioi chét ¢6 thé tai sanh trong bat ctr coi
nao; vi néu nguoi ay tu chirg thién s& sanh vao c¢di pham thién, néu tao phudc
s& sanh ¢di vui duc, néu lam cac ac nghiép sé& sanh vao cdi bat hanh.

% Vi pham thién v6 tudng chét s€ tai sanh vao cdi vui duc gidi, than nhon
loai hay vi tro1, nén tam tai tuc co thé 1a 8 tam dai qua.

+ Vi pham thién cdi tinh cu néu chua chirng A la han nip ban ma chét
thi sanh cdi tinh cu cao hon, nhung cho dén c¢d1 sdac ctru canh thi nhat dinh
phai vién tich.

+ Pham thién cdi sic gidi ngoai cdi V6 tudng va c¢di Tinh cu, vi 4y chét
c6 thé tai tuc trong bat ctr ¢di ndo tiy nghiép duyén (trir 4 ¢di bat hanh), bang
tAm tai tuc nhi nhan va tam nhan, c6 thé bang sic tai tuc mang quyén néu sanh
cO1 vO tudng.

¢ Vi pham thién v6 sac chét co thé tai sanh lai coi d6, hoac ¢oi vo sac cao
hon, hoac sanh xudng cd1 vui duc gisi. Nghia la:

+ Sau khi tr & c61 Khong v6 bién xtt, c6 thé tai tuc co1 khong vo bién
xt, hay tuc sinh 3 ¢d61 v0 sdc cao hon, hoac sanh xuong 7 ¢di vui duc gidi lam
nguoi tam nhan.

+ Sau khi ttr & ¢61 Thirc vo bién x1r, c¢6 thé tai tuc co1 thire vo bién xur,
hay tuc sinh ¢61 V6 s& hitu xt, co1 Phi twdng phi phi tudng xtt hodc sanh
xudng 7 ¢o1 vui duc gio1 lam nguoi tam nhan.

+ Sau khi tir & c61 VO s¢ hitu xur, c6 thé tai tuc cd1 vo sé hiru xtr, hay
tuc sinh 1én cd1 Phi tudng phi phi tudng x, hoac sanh xudéng 7 cdi vui duc
gi61 lam nguoi tam nhan.

+ Sau khi tir & co61 Phi twdng phi phi tuédng xur, co thé tai tuc cdi Phi

tudng phi phi tuéng xt, hodc sanh xudng 7 ¢di vui duc gi¢i lam ngudi tam
nhan.



5.Vong luan hdi, tir — sanh sanh — tir

Cudc séng ndy nhu mot cai vong tron, do nghiép luc va su trg duyén khong
gian doan cua tam tir doi séng trudc tao ra tam tuc sinh (patisandhicitta), tam tuc
sinh sanh réi diét, ndi tiép 1a tim hitu phan (bhavanga) sinh dién nhu mot dong chay
trong doi song, chi tam gian doan khi nhiing tam 10 (vithicitta) sanh khoi bat canh
moi roi chim vao tdm hitu phan lai. Ctr thé trdi chay cho dén tAm hiru phan cudi cling
ctia doi sdng, goi d6 1a tam tir (cuticitta).

Tuc sinh — hiru phan — tr; T ri tyc sinh lai ... Nhu vay 14 vong luan hoi —
sanh tur.

Chinh do v6 minh lam mo mat nén chung sanh khong thay con duong thoat
ra khoi vong lan quan d6. Om ap phién nao (kilesa), tao nghi€p (kamma), khién sanh
qua luan héi (vipakavatta).

6. Dt vong ludn hdi

Nguoi tai tuc bang tAm qua tam nhan, 1a ngudi c6 tri (Sapaiiio), trong doi
song chimg kién nhirng canh kho ai, ngudi tri 4y nhan thirc va nham chan. Sy nham
chan éy thoi thac bac tri tu tap, thuc hanh Gidi — Pinh — Tug. Qua thoi gian, véi tug
quan (vipassandiiana) ho thay rd chan tuéng cta danh sac hitu vi 13 vo thudng — kho
— v0 ngd, lam sanh khoi dao tu¢ (magganana) va qua tu¢ (phalaniana), ching ngo
nip ban la trang thai tich diét phap hiru vi. Bac tri ay déa kho can ai (tanha), cat dat
moi trién phugc (samyojana), chét khong con tai sanh nira. D6 goi 1 dut vong ludn
hoi.
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